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بهار دانش؛ پاییز است و طلوع مهر، طلیعۀ زمزمۀ درس و کتاب 
و مدرسه و حضور در باغ پربرگ و بار دانش و آموختن و بالیدن.

پایی��ز تداعی رخوت درخت��ان و برگ ریزان اس��ت اما در فضای 
تعلیم وتربیت، تداعی نش��اط و رویش برگ های تازه بر شاخس��ار 

جان و اندیشه.
در ای��ن می��ان، یکی از واژه های آش��نای مهر و س��ال تحصیلی 
»کت��اب« اس��ت که در ذه��ن نس��ل دانش آموز و معل��م »کتاب«، 

مراعات النظیر »یار مهربان« را فرایاد می آورد.
از  خوان��دن  کت��اب  و  مطالع��ه  ل��ذت   
دلپذیرتری��ن لذای��ذ عالم اس��ت و مطالعه و 
پژوه��ش و تحقی��ق از والاترین نش��انه های 
بالندگی، و مدرس��ه، فرصتی ت��ا این لذت با 

کام ها آشنا شود و پژوهش با گام ها.
وقتی اعجاز آخرین پیامبر »کتاب« اس��ت 
و »کتاب« کمال اعجاز زنجیرۀ انبیاء، معلوم 
می شود که نسل پیامبر آخرالزمان و فرزندان 
عصر کمال، باید با بالی از کتاب پرواز کنند و 

میزان کتاب خوانی و کتاب آفرینی، ترجمان و معیار رشد و کمال و 
شکوفایی جامعه باشد.

برای انسان در بيان آخرين کتاب پيامبرانه - قرآن- 
چندين کتاب برای مطالعه پيشنهاد شده است:

1.کتاب خود؛ البته همه ناگزیر روزی کتاب خود را می خوانند 
و ب��ه آن ها گفته می ش��ود اِقرأ کتاب��ک. خودخوان��ی از زیباترین 
فرصت ه��ای مطالعاتی اس��ت که باید فراهم ش��ود. آنک��ه خود را 

نخواند، هرچه بخواند هیچ نخوانده است.
2. کتاب آفرينش؛ هس��تی خوانی خود گونه ای مطالعه است؛ 
دعوت قرآن به س��یر در »ارض« اس��ت و خواندن کتابی اس��ت که 
به قول سعدی فقط »برگ درختان سبز«ش »معرفت کردگار« است 
و به تعبیری می توان گفت برگ زردش معرفت روزگار! کوه، دشت، 

دریا، ستاره، آسمان همه و همه کتاب باز خداوند برای مطالعه اند.
3. کتاب تاريخ؛ سیر در زمین برای نظارۀ افول و طلوع تمدن ها 
و به تعبیر قرآن درک »عاقبت مکذبین« بارها مطرح ش��ده است. 
کتب تاریخی، موزه ها و آثار بر جای ماندۀ پیشینیان »کتاب های 

عب��رت« و »پژوهش��گاه های معرف��ت« اند که باید دی��د و خواند و 
شناخت و شناساند.

4. کتاب رفتاره��ا؛ رفتار خوبان و حتی رفت��ار بدان - به قول 
لقمان- ادب آموز اس��ت. اُس��وه ها را باید بشناسیم و از تبهکاران 
نی��ز درس بیاموزی��م. ب��ه تعبیری لطی��ف از امام حس��ين)ع(، 
»چش��م گردانی کنید میان خوبان و زشت کاران تا از هر دو درس 

زندگی بیاموزید.«
5. کتاب ه��ا و آثار مکتوب؛ دعوت همارۀ قرآن و پیش��وایان و 
خردورزان این است که کتاب خوانی فراموش 

نشود.
این��ک در به��ار تعلیم وتربیت، یک ب��ار دیگر 
کتابخان��ۀ مدرس��ه را غبارروبی کنی��م و آن را به 
کتاب های تازه بیارایی��م و مهمان کنیم و بارور 
کنیم و صد البته نه ب��رای حجم افزایی و زینت 
ک��ه ب��رای انگیزه آفرینی در مطالع��ه و پژوهش 
و خواندن. چه خوب اس��ت دبی��ران عزیز زبان 
و ادبیات فارس��ی هر روز کتابی ت��ازه با خود به 
کلاس ببرند و هر جلس��ه – هرچند به کوتاه��ی دقیقه ای- کتابی 
را معرف��ی کنند یا از دانش آموزان بخواهن��د، در آغاز کلاس کتاب 
تازه ای معرفی کنند. اگر کتابخانۀ کلاس در هر کلاس نیز شکل و 

سامان بگیرد، چه اتفاق زیبا و مبارکی خواهد شد!
کاش ایستگاه مطالعه، که امروز، در فرودگاه ها، پایانه ها، مراکز 
و نهادها، باب ش��ده اس��ت، در فضای مدرس��ه ها نیز ایجاد شود. 
به نظر می رسد دبیر ادبیات، شایسته ترین کسی است که می تواند 
در این امر س��ازنده پیش قدم باش��د و »خدایش رحمت کند« که 

به قول ابوسعيد »یک گام پیش نهد« و...
دو سال پیش سرانۀ مطالعه در ایران 70 دقیقه اعلام شد. گمان 
می کنم با این تمهیدات و اقدامات، س��رانۀ مطالعه چشمگیرتر و 
بارورتر شود و معلوم است هر که در این »راه« پویه ای کند و چراغی 

برافروزد، چراغبان آن جهان و این جهان یاریگرش خواهد بود.
بگذارید در »کتاب ناگزیری« که در رستاخیز می خوانیم، نشانی 

از کتاب نیز باشد!
حق یارتان

مهر مهربان،
 یار مهربان

محمدرضا سنگری

سرمقاله

لذت مطالعه و کتاب خواندن 
از دلپذيرترين لذايذ عالم است 
و مطالعه و پژوهش و تحقيق از 
والاترين نشانه های بالندگی، 
و مدرسه، فرصتی تا اين لذت 
با کام ها آشنا شود و پژوهش با 

گام ها


